
 

  

 

Høringssvar  
Høring over udkast til lov om ændring af apote-
kerloven og lov om lægemidler  
 
Det er Dansk Selskab for Patientsikkerheds holdning, at forbrugernes køb af både receptpligtige 
lægemidler og håndkøbslægemidler skal ledsages af kompetent rådgivning og information om 
lægemidlets anvendelse, dets mulige bivirkninger og advarsler om forkert brug. Dette er med til 
at sikre en korrekt anvendelse og et korrekt valg af lægemidler.  
 
I Dansk Selskab for Patientsikkerhed mener vi således også, at selvvalg af håndkøbslægemid-
ler, hvor forbrugerne selv skal orientere sig om lægemidlets anvendelse, funktion, risici og bi-
virkninger bør begrænses mest muligt. Det er selskabets holdning, at myndighederne løbende 
bør foretage en restriktiv vurdering af, hvilke lægemidler, der kan sælges i håndkøb og uden for 
apoteket. Myndighederne bør løbende foretage vurderinger af om lægemidlerne kan misbruges, 
bruges forkert eller uhensigtsmæssigt og altid lade forbrugernes sikkerhed være afgørende for 
vurderingerne.  
 
I Dansk Selskab for Patientsikkerhed ser vi en udfordring i forhold til, hvordan forbrugeren sik-
res et tilfredsstillende informationsniveau om håndkøbslægemidlerne i selvvalg. Her er det vig-
tigt, at der stilles store krav til en entydig navngivning og pakning af lægemidler, så det er klart 
for forbrugeren, hvad lægemidlet skal bruges til, hvad risici og bivirkninger kan være. Dette for 
at undgå forvekslinger og misbrug. Selskabet opfordrer desuden myndighederne til at se på, 
hvordan forbrugerne på anden vis kan informeres bedst muligt om lægemidlerne i selvvalg.  
 
I lovforslaget bider vi desuden mærke i, at der blandt forbrugerne og patienterne ikke er udtrykt 
et særligt behov for selvvalg af håndkøbslægemidler og vi efterlyser således det overordnede 
behov for lovforslaget. 
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